Dirigido a:
Meédicos Generales
con interés en la

Ortopedia 11! COngreso
de Ortopedia

para Médicos Generales

Programa Académico

Sl e Modalidades

Presencial

Talleres 21al 23 de febrero 2025
practicos .

Virtual

21de febrero al 3 de marzo 2025
Trabajos Libres

en modalidad . Sede:
Cartel Hotel Fiesta Inn
\ Teatro de los Insurgentes



PROGRAMA ACADEMICO

VIERNES 21 DE FEBRERO

PRECONGRESO

* SALONI1

HORARIO TEMA I

07:00 a 08:00 | REGISTRO

08:00 a 08:15 | Bienvenida

08:15 a 09:00 | Tema de Especialidad
09:00 0 10:00 | Tema de Especialidad
10: 00 @ 10:30 | RECESO

10:30 a 11:00 Tema de Especialidad
11:00 0 12:00 Tema de Especialidad
12:30 @ 13:00 | RECESO

13:00 0 14:00 | Tema de Especialidad
14:00 a 15:00 | Tema de Especialidad j

* SALON 2

HORARIO TALLER I

08:30 a 09:00 | Exploracidn Fisica, Lectura de Radiografias
(Taller de integracion clinica)

09:00 a10:00 | Suturas

10:00 @ 10:30 | RECESO

10:30 a 11:10 Infiltracion de Rodilla y Hombro
1110 a 11:50 Osteoporosis

11:50 a 12:30 Heridas

12:30 @ 13:00 | RECESO

13:00 0 13:40 | Viscosuplementacion

13:40 0 15:00 | Vendajes J




PROGRAMA ACADEMICO

SABADO 22 DE FEBRERO

* SALONI1

HORARIO TEMA |

07:00 a 08:00 | REGISTRO
08:00 a 08:20 | Ceremonia de Inauguracion

08:20 a 08:30 | Fracturas de Tobillo

08:30 a 08:40 | Fracturas de Radio Distal (mano y mufeca)
08:40 a 08:50| Primera Atencién en Fracturas Expuestas
08:50 a 09:00| Luxaciéon de Hombro

09:00 a 09:10 | Sindrome Compartimental

09:10 0 09:20 | Sindrome de Cauda Equina

09:20 a 09:40 | Simposio de Dolor en el Paciente Urgente
en Ortopedia

09:40 0 10:00 | Preguntas y Comentarios

10:00 0 10:30 | VISITA AREA COMERCIAL

10:30 @ 10:40 | Hallux Valgus

10:40 0 10:50 | Lumbalgia

10:50 a 11:00 Cervicalgia

11:00 a 11:20 Simposio de Dolor Multimodal
11:20 a 11:30 Pie EqQuino Varo Aducto Congénito
11:30 a 11:40 Pie Plano

11:40 a 12:00 Preguntas y Comentarios

12:30 a 13:00 VISITA AREA COMERCIAL

13:00 a13:20 | Simposio de Actualizaciones de
Semidiagndstico en Osteoporosis

13:20 @ 13:30 | Fracturas de Cadera en el Adulto Mayor
13:30 @ 13:40 | Fracturas por Compresion

13:40 0 14:20 | Simposio

14:20 0 14:30 | Sindrome del Tunel del Carpo

14:30 a 14:40 | Omartrosis

14:40 a15:00 | Preguntas y Comentarios )




PROGRAMA ACADEMICO

SABADO 22 DE FEBRERO

* SALON 2

HORARIO TALLER I

08:00 a 09:00

09:00 a 10:00
10:00 a 10:30
10:30 a 11110
11:10 a 11:50
11:50 a 12:30
12:30 a 13:00
13:00 a 13:40
13:40 a 14:40
14:40 a 16:00

Exploracién Fisica, Lectura de Radiografias
(Taller de integracioén clinica)

Suturas

RECESO

Infiltracion de Rodilla y Hombro
Osteoporosis

Heridas

RECESO

Viscosuplementacién
Infiltracion de Rodilla y Hombro

Vendajes j

DOMINGO 23 DE FEBRERO

* SALON1
HORARIO

07:00 a 08:00

REGISTRO

08:00 a 08:10
08:10 a 08:20
08:20 a 08:40
08:40 a 08:50

08:50 a 09:00
09:00 a 09:20
09:20 a 09:40

09:40 a 09:50

09:50 a 10:00

Luxacion de Roétula
Condromalacia Rotuliana
Simposio de Coladgeno

Lesiones Meniscales, Cudndo Referir al
Paciente

Gonartrosis
Simposio de Dolor

Simposio de Relacion Peligrosa, Aartrosis
y Obesidad

Rehabilitacion en Pacientes con Artrosis
de Rodilla

Preguntas y Comentarios j




PROGRAMA ACADEMICO

DOMINGO 23 DE FEBRERO

* SALONI1

HORARIO

10:00 a 10:30 | VISITA AREA COMERCIAL

10:30 a 10:40 | Displasia del Desarrollo de Cadera

10:40 a10:50 | Pinzamiento Femoroacetabular

10:50 a 11:00 Dolor Peritrocantérico

11:00 a 11:10 Coxartrosis

1110 a 11:20 Mitos y Realidades de la Viscosuplementacion

11:20 a 11:40 Simposio de Manejo de Dolor en OA

11:40 a 12:00 Preguntas y Comentarios

12:30 @ 13:00 | VISITA AREA COMERCIAL

13:00 a 13:20 | Simposio de

13:20 a13:30 | Esguince de Tobillo

13:30 a13:40 | Dedo en Gatillo

13:40 a 13:560 | Epicondilitis

13:50 a 14:10 Simposio

14:10 a 14:30 Preguntas y Comentarios

14:30 a 14:50 | Ceremonia de Clausura [ Entrega
de Constancias j

* SALON 2
|_HORARIO _ TALLER |

08:00 a 09:00 | Suturas - Punto simple, cruzado, antitensional

09:00 a 09:40 | Viscosuplementacién

09:40 0 10:20 | Infiltracién de Rodilla y Hombro

10:20 a 11:00 Heridas

11:00 a 11:30 RECESO

11:30 a 12:30 Exploracién Fisica, Lectura de Radiografias
(Taller de integracién clinica)

12:30 0 13:10 Viscosuplementacién

13:10 a 14:30 Vendajes - Vendaje de Jones y Férula
Suropodadlica




Modalidades

Presencial
21al 23 de febrero 2025

Virtual
21 de febrero al 3 de marzo 2025

Cuota: $1,200

Inscribete
plataformadigital.colegiocmo.com.mx

% Colegio Mexicano de Ortopedia y Traumatologia A.C.
World Trade Center México, Montecito 38, P. 25, Of. 23 - 27,
Col. Napoles, Benito Judrez, C.P. 03810, CDMX, Tel. 9000-2790 al 94

v

€ www.colegiocmo.com.mx

f X © WhatsApp: 55.3518.1164




